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REALISATION

SOUPE

PERSONNES

@ INGREDIENTS ~ (© PREPARATION

» 1kg de poireaux 1. Laver et émincer les poireaux et I'oignon.
* 2 pommes de terre 2. Eplucher et coupez les pommes de terre en cubes.
* 1o0ignon 3. Faire suer les légumes dans une grande casserole avec un

* 1litre de bouillon de volaille peu de matiére grasse.
* 20 cl de créme fraiche 4. Ajouter le bouillon et laisser mijoter 20 minutes a feu doux.
» Sel et poivre 5. Mixer la préparation, puis incorporer la creme fraiche.

Assaisonner.
6. Servir chaud, décoré d'un filet de créme et de ciboulette fraiche.
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