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Dans l’univers coloré des années 80, Dorothée incarne la joie simple et contagieuse. Avec
Docteur, elle signe l’un de ces titres où la légèreté devient presque thérapeutique. Derrière 
ses synthés acidulés et son refrain entêtant, la chanson cache une véritable philosophie : celle
d’une enfance éternelle où les petits bobos du cœur se guérissent à coups de bonne humeur.

Le morceau s’inscrit dans la lignée des productions AB, ce laboratoire pop qui a façonné toute
une génération. On y retrouve les ingrédients magiques : mélodie immédiate, paroles
accessibles, et cette voix claire qui semble parler à chacun comme à un ami. Dorothée y joue le
rôle d’un “docteur” bienveillant, prescripteur de sourires et de tendresse, un personnage à mi-
chemin entre la confidente et la grande sœur télévisuelle.

Sur scène comme à l’écran, Docteur devient un hymne à la positivité. Les enfants chantent, les
parents sourient, et tout le monde se laisse emporter par cette énergie candide. C’est une
chanson qui ne prétend pas guérir les maux du monde, mais qui soigne l’âme par sa simplicité.
En quelques minutes, elle transforme la nostalgie en vitamine sonore.

Aujourd’hui encore, Docteur résonne comme une capsule temporelle : celle d’une époque où la
télévision savait rassembler, où la pop française se faisait ludique et sincère. Dorothée, avec
son sourire franc et son univers pastel, nous rappelle que parfois, le meilleur remède reste une
chanson qu’on fredonne sans y penser.

Docteur
Quelle est cette douleur
Docteur
Cette douce torpeur
Docteur
Cette tendre chaleur
Qui prend mon coeur
Docteur
C'est comme une douceur
Docteur
Comme un parfum de fleurs
Docteur
C'est comme une frayeur
Un grand bonheur
C'est fort et c'est doux
C'est tendre et c'est fou
C'est peu et beaucoup
C'est rien et c'est tout
Tout a commencé
Quand un garçon gentil
A su m'avouer
Qu'il me trouvait jolie
Et depuis docteur
J'ai au fond de mon coeur
La maladie du bonheur
Docteur
J'ai besoin de votre aide
Docteur
C'est un mal qui m'obsède
Docteur
Trouvez-moi le remède
Sauvez mon coeur
Docteur
Je suis prête à comprendre

Docteur
Oui prête à tout entendre
Docteur
Dites-moi ce qu'il faut prendre
Docteur
J'ai peur
C'est fort et c'est doux
C'est tendre et c'est fou
C'est peu et beaucoup
C'est rien et c'est tout
Tout a commencé
Quand un garçon gentil
A su m'avouer
Qu'il me trouvait jolie
Et depuis docteur
J'ai au fond de mon coeur
La maladie du bonheur
Docteur
Je ne veux plus guérir
Docteur
J'ai fini de souffrir
Docteur
Je viens de découvrir
Le vrai bonheur
Tout s'est éclairé
Quand ce garçon gentil
A su m'avouer
Qu'il m'aimait lui aussi
Et depuis docteur
Je garde au fond du coeur
La maladie du bonheur
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