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Il y a des visages qui ne quittent jamais vraiment notre
imaginaire. Des présences discrètes mais essentielles, celles
qui donnent à une œuvre son humanité, son humour, sa chaleur.
Nicholas Brendon faisait partie de ces présences‑là. Avec son
sourire un peu maladroit, son courage sans pouvoirs, et cette
façon unique d’incarner l’ami fidèle, il a marqué toute une
génération de téléspectateurs à travers son rôle d’Alexander
“Xander” Harris dans Buffy contre les vampires.

Aujourd’hui, alors que nous lui consacrons ce numéro spécial,
c’est une émotion profonde qui nous traverse. Nicholas Brendon
n’était pas seulement un acteur : il était un repère. Dans un
univers peuplé de monstres, de prophéties et de ténèbres, il
représentait la lumière ordinaire, celle qui ne brille pas par
magie mais par loyauté, humour et humanité. Il nous rappelait
que l’héroïsme peut aussi être fragile, bancal, imparfait — et que
c’est précisément ce qui le rend beau.

Ce numéro est un hommage.
Un hommage à l’artiste, bien sûr, mais aussi à l’homme derrière
le personnage : complexe, sensible, parfois cabossé, toujours
sincère. Nous revenons sur son parcours, ses combats, ses
éclats de créativité, et sur l’empreinte indélébile qu’il laisse
dans la pop culture.

Revoir Xander aujourd’hui, c’est revoir une part de nous-mêmes.
Celle qui doute, qui trébuche, mais qui continue d’avancer. Celle
qui choisit l’amitié comme arme la plus puissante. Celle qui croit
encore que, même sans super‑pouvoirs, on peut changer le
monde autour de soi.

À Nicholas Brendon,
à son talent,
à sa lumière discrète mais essentielle.

Ce numéro est pour lui. Et pour tous ceux qui, un jour, ont trouvé
du courage en regardant un jeune homme sans magie tenir tête
aux ténèbres.

INFORMATIONS
PERSONNELLES

12 avril 1971
date de naissance

Date de décès

20 mars 2026

FILMOGRAPAHIE SELECTIVE

Cause du décès

Naturelle

Séries télévisées
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Nicholas Brendon s’est éteint à 54 ans,
laissant derrière lui bien plus qu’une
filmographie : une empreinte affective,
intime, presque familiale, pour des millions
de téléspectateurs qui avaient grandi avec
lui.
On se souviendra de lui comme de
l’inoubliable Alexander “Xander” Harris, le
cœur battant du Scooby Gang dans Buffy
contre les vampires. Mais réduire Nicholas
Brendon à ce rôle serait oublier l’homme,
ses combats, ses élans, ses fragilités, et
cette humanité vibrante qui
transparaissait dans chacun de ses gestes.

Une anecdote souvent racontée par l’équipe de tournage résume parfaitement l’homme : lors
d’une scène particulièrement sombre de la saison 5, Brendon avait improvisé une réplique
pour détendre Sarah Michelle Gellar, épuisée par une journée de tournage. La réplique n’a
jamais été gardée, mais l’éclat de rire de Gellar, lui, est resté dans les mémoires.

Nicholas Brendon était ce genre de personne : celle qui allège les épaules des autres.

L’AMI FIDÈLE DE TOUTE UNE
GÉNÉRATION

L’ACTEUR QUI INCARNAIT
L’HÉROÏSME SANS MAGIE

UN ARTISTE AUX MULTIPLES
FACETTES

Dans un univers où les pouvoirs surnaturels
faisaient loi, Nicholas Brendon incarnait celui qui
n’en avait aucun — et qui, paradoxalement, en
avait le plus.

Xander, c’était l’humour, la loyauté, la tendresse
maladroite. Et tout cela, c’était Nicholas.

Après Buffy, il avait poursuivi sa carrière dans
Esprits criminels, où il incarnait Kevin Lynch, un
rôle qui lui avait permis de montrer une autre
palette : plus douce, plus introvertie, presque
pudique.

Ce que l’on sait moins, c’est qu’il avait aussi un
talent pour la peinture.

Lors de conventions, il lui arrivait d’offrir
spontanément de petits dessins aux fans qui
lui confiaient traverser une période difficile. «
L’art m’a sauvé plus d’une fois », disait-il.
Et il espérait, modestement, que ses couleurs
puissent aider quelqu’un d’autre.



UN HOMME QUI N’A JAMAIS CACHÉ
SES COMBATS
Nicholas Brendon avait cette rare honnêteté : il
ne prétendait pas être parfait.

Il parlait ouvertement de ses troubles anxieux,
de ses difficultés personnelles, de ses périodes
sombres.

Il disait souvent que Xander l’avait aidé à tenir,
parce que « jouer quelqu’un de courageux finit
par vous obliger à l’être un peu vous-même ».
Lors d’une rencontre avec des fans, une jeune
femme lui avait confié que son personnage
l’avait aidée à traverser une dépression.
Brendon avait alors quitté la table, contourné
la file, et l’avait prise dans ses bras.

« On survit ensemble », lui avait-il murmuré.

Ce moment, filmé par un fan, est devenu l’une
des images les plus partagées de lui — et l’une
des plus vraies.

UN HÉRITAGE DE LUMIÈRE
Nicholas Brendon laisse derrière lui une
communauté immense, fidèle,
profondément touchée.

Il laisse aussi une leçon : celle que l’héroïsme
n’est pas une question de force, mais de
présence.

De rire partagé.
De main tendue.
De courage fragile.

Revoir Xander aujourd’hui, c’est revoir
Nicholas.
Et revoir Nicholas, c’est revoir une part de
nous-mêmes — celle qui doute, qui trébuche,
mais qui continue d’avancer.

ADIEU, NICHOLAS BRENDON.
Merci pour les rires, les larmes, les maladresses, les regards complices.

Merci d’avoir été l’ami que tant d’entre nous auraient rêvé d’avoir.

Ton absence laisse un vide, mais ton souvenir, lui, continue de nous accompagner, comme
une lumière discrète dans la nuit.
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